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m plani:

SUNUM 1:
°* INWAT tanitim
e Tutdn salgininin kadin bilangosu

¢ Dort agamali titlin salgint modelinin elestirisi
® Tutdn tuketiminin belirleyicileri icin bir taslak
SUNUM 2:
e Titln endustrisinin pazar segmentasyonu yaklasimi igin
bir 6rnek
e Toplumsal cinsiyet ve sigara reklam kampanyalari
e Kadina cinsiyetci yaklasim
e Erkege cinsiyetci yaklasim
e Geleneksel kadin stereotipi: Gelin
e Erkek pazarinin vazgecilmez temasi: Kiz tavlama
e Kadin pazarinin vazgegilmez temasi: Romans
e Toplumsal cinsiyetin belirleyiciliginde sigara yakma ritteli
e Arzularin dili: Glzellik ve incelik yanilsamasi
e Arzularin dili: Kapak kizi sendromu
e Arzularnin dili: Ust sinif zevkler
e Arzularin dili: Kendi kendisinin efendisi hanimefendi
olabilmek
¢ Yalandan kurtulus efsanesi: Uzun bir yoldan geldin bebegim
kampanyasi
e Kadinsilik stereotipine geri dons
e Camel No. 9’un dnlenebilir basarisi

Siga umaBirligi
reklam kampanyasindan
Kaynak: adesf.com.br




DINWAT nedir?

Tatune Karsi Uluslararasi Kadin Agi
International Network of Women Against Tobacco
www.inwat.org

e Kurulus: 1990 yilinda tutin kontroll liderleri tarafindan
kurulmus.

* Amac: Kadinlar ve kizlar arasinda titin kullanimini ve ikinci el
tatin dumani etkilenimini ortadan kaldirmak.

e Uyelik: 100 {ilkeden 1800 tiyesi var.

* Yonetim Kurulu: Uyeler tarafindan Diinya Titin ve Saglik
Konferansi sirasinda her uc yilda bir seciyor.

* Bolgesel temsilciler: Yonetim kurulu tarafindan ataniyorlar.
® Bolgesel aglar: INWAT Avrupa ve INWAT Latin Amerika

e E-dergi: The NET. Yilda iki kez yayinlaniyor. NWAT Uyelerine e-
posta ile iletiliyor. Her bir nisha farkli kurumlarca destekleniyor.




ANWT ne W /

Tatdn kontrold alaninda calisan kurumlar, 6zellikle kadinlar, arasinda iletisim
saghyon

e Kuresel kadin ve titin meseleleri hakkinda bilgi topluyor, bilgiyi yayiyor.

e Tutun reklami ve tanitimina karsi gelmek icin strateji gelistiriyor, bunlari paylasiyor.

® Kadin merkezli titin kontroli ve sigara birakma programlarinin gelistirilmesine
destek oluyor.

e Tiatun kontroli konferanslarinin organizasyonu ve planlamasina yardimci oluyor
e Kadin ve tutiin meseleleri hakkinda yayinlarin gelistirilmesinde isbirligi yapiyor

® Tutln kontroliinde kadin liderligini tesvik ediyor.




UINWAT ne diyor?

* Toplumsal cinsiyet perspektifi

Tdm tutin kontroll arastirma, program ve stratejilerinin
toplumsal cinsiyet acisindan ¢oziimlenmesi gerekli. Arastirma |
sorularini ve politikalari gelistirirken mevcut mekanizmalara |
toplumsal cinsiyet yaklasiminin entegre edilmesi.

¢ Biyomedikal arastirma glindemi

Tatdnun kadin saglig! Gzerindeki etkilerini daha iyi
anlayabilmek icin cok daha kapsamli arastirmalara gerekli.
Ozellikle genc¢ kadinlar tGzerindeki etkisi.

¢ Tutun kontroli terziligi

Toplumun butunu icin tasarlanmis yekpare politikalar,
programlar, eylemler yetersiz. Tiutlin kontroll politikalari ve
mudahalelerinin icine toplumsal cinsiyet ve sinifsalliga
yonelik onlemler insa etmek gerekli. Tepeden asagi
yaklasimlar, asagidan yukariya dogru yaklasimlarla
desteklenmeli. Dumansiz hava sahasi politikalari yoksul
kadinlari ve ¢cocuklari ne kadar koruyor? Halk egitimi,
bilinclendirme, saglk uyarilari calismalari farkl yas ve gelir
gruplarindaki kadin ve erkeklere ne kadar ulasiyor?
Vergilendirme politikalarinin kadin ve erkekler Gzerinde farkli
etkileri s6z konusu olabilir mi? Sigara birakma ve destek
programlari kadinlarin deneyim birikimlerine gore nasil
farkhlasmali?



http://lh5.ggpht.com/_Jk9hiSS_PJo/SgPM1xqSM3I/AAAAAAAAAgQ/4mbn0xHNE9M/s512/Mumbai panel.jpg

INWAT ne diyor

¢ Biitlincul politika yaklasimi

Tatun salgini ile micadele icin, toplumsal
esitsizlikleri azaltan, bireylerin refahini ve
sosyal yasam standartlarini yikselten
politikalar butlinline gereksinim var.

® Dort asamali modelin kullanimi

Tatun salgininin farkh asamalarina gore
farkhlastirilmis politikalara ve eylem
planlarina gereksinim var. Dort asamali
modele dayali rehber kurallar
gelistirilmeli.

e Aglarin genisletilmesi

Kadin saghgi orgutleri, siyasi ve sosyal
kadin 6rgutleri, meslek orgutleri,
egitimciler, yoksulluk ve sosyal dislanma
Uzerine calisan orgutler, cevre orgltleri
ile baglantilar kurarak bunlarla ittifak
yapilmasi.
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In bilancos

FILIER MOUTHPIEC

® Dunyada her yil 1 milyon kadin tuttine bagli hastaliktan 6lliyor. Gluinde
2720 kadin oluyor.

* 1 milyar sigara icen erkege karsi, 250.000 kadin sigara icicisi.

® Erkeklerin sigara prevalansi tepe noktasina eristi. Kadinlarinki
yukselmeye devam ediyor.

® Kadinlarda sigara icme prevalansi % 12. Yuksek gelirli Glkelerde ortalama
% 22. Diger ulkelerde ortalama % 9.

® Kadinlarda prevalansin 2025’te % 20’ye ulasmasi tahmin ediliyor.



DUnyatotun Salgint modeli
Lopez, A.D., N.E. Callis .E;f—vefllB’Lha;—i———w
“A descriptive model of the cigarette epidemic in developed countries,”

Tobacco Control, 1994, 3: 242.
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Edwards, R. BMJ 2004;328:217-219 (Lopez et al’dan uyarlanmis grafik)

Copyright ©2004 BMJ Publishing Group Ltd.
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Siire

Erkek sigara icme
prevalansi

Kadin sigara icme
prevalansi

Kisi bagsi tiiketim

Erkek mortalitesi

Kadin mortalitesi

Sigara birakanlarin orani

Risk farkindahgi

Hakim politikalar

ortmmelnze i

Birinci Asama
10-20 yil
<% 15

% 5 civarl

500 sigara

yok

yok

yok
yok
yetersiz beslenme ve

bulasici hastaliklarin
onlenmesi

ikinci Asama
20-30 yil

% 50-80 arasinda tepe
yaplyor

erkek prevalansini 10-20 yil
geriden izleyerek yikseliyor

1000-3000 sigara, erkek
tiketimi

olimlerin % 10’u, akciger

kanseri 10 kat artiyor.

duslik

cok diisik

tam anlasiimis degil

sistemsiz ve surekliligi
olmayan titin kontroli

Ugiincii Asama
30 yil

distse geciyor, donem
sonunda % 40

tepe noktasindan sonra
plato yapiyor (azami % 35-
45), donem sonunda
dislise geciyor.
Erkeklerde 3000-4000
sigara, kadinlarda 1000-
2000 sigara

Oliimlerin %25-30'u, orta
yasta her 3 6limden biri,
akciger kanseri tepe
noktasina ulasiyor

gorece hala dusuk
(6limlerin % 5'i), ancak
yukseliyor

orta ve yash erkeklerde
birakma artiyor

riskler daha iyi anlasilyor,
kadinlarin tepe noktasi bu
nedenle daha disik
titlin kontroll ve tedavi
hizmetleri igin kapasite ve
program gelistirme

Dordiincii Asama
20-40 yil +

disiyor, ancak gikisa gore
dahayavas, % 33-35’e
duslyor

daha da yavas dusus, tipik
olarak % 30

oluimlerin % 30-35’i, orta
yaslarda 6limlerin % 40-
45’i, bu tepe noktasindan
sonra mortalite % 30’un
altina diistiyor

oluimlerin % 20-25’i, tepe
noktasi, sonra disls

yuksek

riskler biliniyor, halk
dumansiz ortam talep
ediyor

kapsamli titin kontroli
programlari uygulamasi,
sigara birakma



"Dort asamali modelin kullanim

Dinyada tutln salgininin cinsiyete gore farkhlastirilmis seyrini aciklayan bir model
olarak kullaniliyor.

® Kadin ve erkeklerin sigara icme prevalansinin zamanlama ve 6lgek farklari ile tatline
bagl hastalik ve 6limlerin bu egrileri gecikerek takip etmesini gosteriyor.

* Her asamayi karakterize eden prevalans, mortalite trendleri ve midahale yontemleri
var.

* iki katmanli model: Kadinlar erkekleri izliyor, diisiik gelirli Gilkeler yiiksek gelirli
ulkeleri izliyor. Bu nedenle toplumlar bu modelin farkli asamalarinda yer aliyor.
Modelin temelinde kiltlrel difizyon kavrami yatiyor (WHO, Sifting the Evidence:
Gender and Tobacco Control, 2007)

® Son 50 yil boyunca yapilan tim midahalelere ragmen bu trend her yerde kendini
tekrarliyor.

* Erkeklerden alinan dersler dogrultusunda kadinlar icin daha iyi politika gelistirmek
mumkun. Salginin erken asamasinda olan Ulkeler ileriki asamadaki tlkelerin
deneyiminden faydalanabilir.
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rt asamali modelin el

* Toplumsal esitsizlikler gitgide
tiketimin asil belirleyicisi oldugu
halde, modelde bu boyut yok.

Tutln kullaniminin tarihsel gelisimi toplumlar iginde
ve arasinda gitgide glice ve kaynaklara erisimi
olmayan gruplarin tatiin kullanimina yoneldigini ve
tutlnudn bunlar arasinda yayginlastigini gosteriyor.
Yuksek gelirli, dusuk gelirli Glkelerde de boyle. Orta ve
dusuk gelirli Glkelerde yoksul ve gligsuz yiginlarin
blylk oranda sigaraya baslamasi olasiligi hesapta yok.
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/ /Dﬁaga mali modelin elestirisi

®* Model sadece prevalans egrisini gosteriyor. Sigara tiketimi ve sigara
icenlerin mutlak sayisindaki artis gizlenmis oluyor.
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Kaynak: http://tobaccoatlas.org/ verilerinden uyarlama

* Gelismislik duzeyinin tutln tiketiminin belirleyicisi oldugu seklinde bir

yanilsamaya neden oluyor.

Birinci asama >
Sahraalti Afrika >
Prekapitalist toplum -

Dordinci asama
Kuzey Amerika, Bati Avrupa
Sanayi sonrasli toplum



el

stirisi

" Dort asamali modelin el

® Sosyo-ekonomik yapilarin etkisi
yok. Sosyal olgu
kendiligindenmis gibi. Ktlttrel
difiizyon temelli agiklama
sorunlu.

® Kurumsal mudahalelerin etkisi _
yok. Titiin endistrisi ve devletin &
belirleyiciligi dikkate alinmiyor.

® Tarihi bir model déngusel olarak
kullaniliyor.



Sigara icen cadtn AOTOSSIF iSTve
prevalans karsilastirmasi

En fazla sigara icen kadin| Kadinlarda sigara
niifus, 2008 (tahmin)| igme prevalansi GRUP
1 |ABD 23.671.860 21,5
2 |[Cin 13.532.810 3,7
3 |Hindistan 11.908.517 1
4 |Rusya 10.189.820 26,5
5 |Brezilya 9.378.756 12,8
6 |Almanya 8.145.145 25,8
7 |Fransa 7.139.677 26,7
8 |Japonya 6.809.333 14,3
9 |ingiltere 6.433.559 34,7
10 |Nauru 4.998.012 52,4
11 |ispanya 4.790.060 30,9
12 [Tirkiye 4.672.538 19,2 Sigara igme prevalansi
13 |Polonya 4.349.863 27,2 gruplama anahtan
% 60'tan fazla
14 |Ukrayna 4.313.786 22,7 % 50-60
15 |italya 4.182.381 19,2 % 40-50
16 |Filipinler 3.848.908 8,5 G % 30-40
17 |[Endonezya 3.848.035 4 H % 20-40
18 |Arjantin 3.847.777 23,5 % 10-20
19 |Meksika 3.818.679 12,4 %5-10
20 |Pakistan 3.006.155 2,8 H % S'ten az H

Kaynak: http://tobaccoatlas.org/ verilerinden uyarlama
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Kaynak: http://tobaccoatlas.org/ verilerinden uyarlama



ek nufusiu

etimi

2007 niifusu (15 yag

Yillik sigara
tuketimi, 2007|

Kisi bagina adet|

sigara igme prevalansi

Yillik toplam sigara tiketimi
grup anahtari

2.000.000 +

500.000-
2.000.000

200.000-500.000

100.000-200.000

50.000-100.000

10.000-50.000

1-10.000

ve lstii (milyon adet) sigara tiiketimi

1 |[CiN 1.313.973.692

2 |HINDISTAN 1.095.351.964

3 |ABD 298.444.195

4 |ENDONEZYA 245.452.710

5 |BREZILYA 188.078.201

6 |PAKISTAN 165.803.521

7 _|BANGLADES 147.365.319

8 |RUSYA 142.893.526

9 |NIJERYA 131.859.689

10 [JAPONYA 127.463.597

11 |MEKSIKA 107.449.494

12 _[FILIPINLER 89.468.642)

13 |VIETNAM 84.402.939)

14 |ALMANYA 82.422.285

15 |MISIR 78.886.974

16 _|ETIYOPYA 74.777.937,

17 _[TURKIYE 70.413.933

18 [iRAN 68.688.407|

19 |[TAYLAND 64.631.573 41.000, F 634 © 37,1 3
20 |FRANSA 62.752.118 54.945 E 876 C 36,6 D 26,7
21 [KONGO, DEM. CUM. 62.660.504 8.210 G 131 D 10,9 0,6
22 |iINGILTERE 60.609.136) 47.900 F 790 © 36,7 D 34,7
23 |ITALYA 58.133.495) E

24 |KORE 48.846.804 E

25 |[MYANMAR 47.382.607 G

26 |UKRAYNA 46.710.802

Kaynak: http://tobaccoatlas.org/ verilerinden uyarlama

Kisi basina sigara tiiketimi
grup anahtari
2500'den fazla
1500-2499
500-1499

1-499 D

Sigara icme prevalansi
gruplama anahtari

% 60'tan fazla
% 50-60
% 40-50
% 30-40
% 20-40
% 10-20
% 5-10

% 5'ten az H
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Precentage of acult smokers {%)
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Trends in smoking prevalence in Korea
(20 years of age and older)
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Kore hangi asamada?

Prevalence of smokers (%)
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Source: Korean Association of Smoking and Health (KASH).

Health Promotion Fund in Korea
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1997 - 0.002
1998 25.3 0.002
1999 38.8 0.002
2000 19.8 0.002
2001 19.9 0.002
2002 585.7 0.150
2003 736.2 0.150
2004 718.2 0.354
2005 1,423.5 0.354
2006 1,907.6 0.354
2007 1,754.9 0.354

Source: Korean Ministry of Health and Welfare, 2007. Tobacco control plan.
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Kaynak: Il Suh, MD, PhD

Yonsei University College of Medicine,
Seul, Gliney Kore

“Success story of anti-smoking campaign in
a developing country with high prevalence
of cigarette smoking — South Korea” isimli
sunumdan.
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“iteraturde sosyal olgunun aciklanmasi

Ornek: Kadinlar ve kiz ¢cocuklari neden sigara iciyor?

* Davranissal - psiko-sosyal nedenler
e Iste ve evde fazla yiprandiklari icin, hayattan mola almak tizere

e Olumsuz duygulara karsi siibap olarak (stess, depresyon, caresizlik,
hayal kirikliklari ile bas etmek)

e Kontrol (yasam, kilo vs.), bagimlilik
e Kilturel - sosyo-ekonomik nedenler
e Issiz, dusuk gelirli, yoksul, glicstiz, korunmasiz olduklari icin
e Ozgirlesmek, bireysellesmek, toplumsal hayata katilmak icin
e Sosyallesmek, erkeklere uyum géstermek, modaya uymak icin
e Dusuk egitimli olduklariicin
e Belli bir ulusa, etnik gruba ait olduklari icin
* Dissal glicler: dissal canavar — politik hatalar
e TUtln endustrisi saldirgan pazarlama stratejileriyle kadinlari hedefliyor
e Tatun kontrolu politikalari toplumsal cinsiyete karsi hassas degil



7~ Kuramsal cerceve sorunu

Amprisist yaklasim. Arizi aciklamalar.

Ekonomik davranisin aciklanmasinda titin
endustrisiyle benzer neo-klasik ekonominin birey
tarifine saplanihyor.

Kaltar ve davranislarin maddi zemini yok.

Toplumsal yapilarin belirleyiciligi yok. Degisime
yapisal etkilesim ve dontsim acgisindan bakilmiyor.

Kurumsal yapilarin belirleyiciligi yok. Degisime
kurumsal etkilesim ve donlisum acisindan
bakilmiyor.

Sosyal bilimlerdeki epistemiyolojik ve teorik
tartismalarin izleri yok.

-

Tatun taketiminin belirleyicileri icin tarihsel,
toplumsal iliskilere bakan bir yaklasim onerisi

-

: Oy it1 smoke Winston Super King.
Super King's extra length gives me an extra smooth taste
‘that's real Real taste —and real pleasure —
are what smoking’s all about. Winston is for real

Warning: The Surgeon General Has Determined |

That [_:l;ﬂ'!ll! Smoiong 14 (angerous 1o Tw}‘b;‘l;lf I. n i i ‘r| '_-r‘ u’- a

“Tek bir nedenle sigara iciyorum”

Winston reklami, ABD, 1974
Kaynak: tobacco.org, Pollay reklamlari

Metin: “Sigara igiyorum, ¢linkii hosuma
gidiyor. Winston Super King iciyorum. Super
King’in ekstra uzunlugu bana gercek bir
ekstra yumusak tat veriyor. Gergek tat ve
gercek zevk: iste sigara icmek budur.
Winston gergektir.”
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(Yaplsalcmk hakkinda birka¢ not

® Sosyal olgu cok karmasik bir batinddr.

® Yuzeyde goriunen gercegi n sadece bir yansimasidir, bizim lizerimizde biraktigi etkidir, ama
gercegin aciklanmasi icin yeterli degildir.

® Yiizeyde olanin altinda asil gercgekligi ifade eden yapilar vardir. Bunlara teori yoluyla
olusturulan zihinsel soyutlamalardir.

® Yapilar tarih icinde kendi i¢ dinamikleri ile evrilir, devrilir, yenilenir.
® Sosyal olgunun belirleyicisi yapilar, yapisal iligkiler, yapisal kurallardir.
® Bunlari ¢6zimlemeden sosyal olgu anlasilamaz.



tutun endustrisinin belirleyiciligi
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Kent sokagi ve kaykayli cocuk fotografi, ABD, tarihsiz
Kaynak: tobacco.org, Pollay reklamlari
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FiiR —
NICHT SO STRENG
IIT RAUCHERN SEIN.

“Sigara icenlere karsi o kadar sert olunmasin diye”
West billboard reklami, Almanya, tarihsiz

1o digser Marke enthalt. Daha fazla hosgori icin telefon hatti veriliyor.
wrhschitiswerts 1221 50 Kaynak: tobaccofreekids.org, Martina Pdtschke-
Langer

eir, Der Rauch einer Zigaret

. zh s
Rauchen kant L d 10ma Kohlenmonoxid. (D

10mg Teer, 0,9Mg Nikotin un




“Kimse sigarami benden alamaz, canim
yansa bile.”
West reklami, Lituanya, tarihsiz

Kaynak: Haglund, M., “Women: The Next
Victims of the Tobacco Epidemic,” WHO,
Smoking and Women’s Health: Les Liaisons
Dangereuses, 2 Mart 1999.




PHILIP MORRI

LIGHT AMERICAN
¢a :

“Yeni bir neslin zevki”

Philip Morris Light American reklami, Almanya,
tarihsiz

Kaynak: tobacco.org, Pollay reklamlari




I'M SENDING CHESTERFIELDS to all my friends.
That's the merriest Christmas any smoker can have —
Chesterfield mildness plus no unpleasant after-taste

ses BOMALD BIAGAN
whirringtin "HONG KONG™ o Pine:
Thamas Poramayar Pragduininn
Celar by Technizaler

A

“Tiim dostlarima Chesterfield gonderiyorum”

Chesterfield reklami, ABD, 1950 ' H ESTE RFI ELD /ﬁg Jﬂﬁ{{f{z{
Kaynak: tobacco.org, Pollay reklamlari (%’h’ inad-cad ca/idon
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